
 

1. Publikasi kegiatan tridarma prodi 

1. Penelitian 
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Publikasi 

Tingkat(2) 
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nal 

Interna-

sional 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

1.  Determinan Stunting pada 

Siswa SD di Kabupaten 

Pekalongan  

 

Rr. Vita Nur Latif, S.KM., 

M.Kes 

Nor Istiqomah., M.Sc 

Unnes Journal of Public Health Vol.6 No.1 Tahun 2017 

 

https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/ujph/article/view/14108 

 

2017    

2.  Strategi Promosi Kesehatan 

dalam Upaya Penurunan 

Angka Kematian Ibu di Kota 

Pekalongan 

 

Ardiana Priharwanti., M.Kes 

Eka Fitriani 

Nurul Baiti 

Jurnal Litbang Kota Pekalongan Vol. 13 Tahun  

 

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user= 

QEIvkw8AAAAJ&citation_for_view=QEIvkw8AAAAJ:d1gkVwhDpl0C 

2016    

3.  Model Kausalitas Severely 

Underweight (Gizi Buruk) di 

Kabupaten Pekalongan dan 

Upaya Pencegahannya 

 

Rr. Vita Nur Latif., 

S.KM.,M.Kes 

Teguh Irawan., S.KM., 

M.Kes 

Wahyuningsih., M.Kes 

2nd International Symposium of Public Health (ISOPH 2017) Achieving SDG’s 

in South East Asia : Challeging and Tackling Health Problems, pages 52-58 

ISBN : 978-989-758-338-4 

 

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user= 

qSvNxB8AAAAJ&citation_for_view=qSvNxB8AAAAJ:Se3iqnhoufwC 

2017    

4.  Kajian Angka Kematian Ibu 

(AKI) dan Angka Kematian 

Bayi (AKB) di Kabupaten 

Batang 

 

Rr. Vita Nur Latif., M.Kes 

Dwi Edi Wibowo., S.H., 

M.Hum 

Nor Istiqomah., S.Si., M.Sc 

Indian Journal of Public Health Research & Development, March 2019, Vol. 

10, No.3 

 

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user= 

hONocJ8AAAAJ&citation_for_view=hONocJ8AAAAJ:Se3iqnhoufwC 

2019    

https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/ujph/article/view/14108
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=


 

No 

Judul Nama Dosen(1) Disajikan/ Dipublikasikan pada  Tahun 

Penyajian/ 

Publikasi 

Tingkat(2) 

Lokal Nasio-

nal 

Interna-

sional 

5.  Analisis Existing dan 

Forecasting Puskesmas 

BLUD Kota Pekalongan : 

Upaya Menuju Kemandirian 

Pengelolaan Layanan 

Kesehatan Perimer 

 

Teguh Irawan., S.KM., 

M.Kes 

Rr. Vita Nur Latif., S.KM., 

 Wahyuningsih., S.KM., 

M.Kes 

Jurnal Litbang Kota Pekalongan Vol.11 Tahun 2016 

 

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user= 

qSvNxB8AAAAJ&citation_for_view=qSvNxB8AAAAJ:2osOgNQ5qMEC 

2016    

6.  Determinan Status Gizi 

pada Balita di Kabupaten 

Pekalongan 

Rr. Vita Nur Latif., S.KM., 

M.Kes 

Teguh Irawan., S.KM., 

M.Kes 

Wahyuningsih., S.KM., 

M.Kes 

 

2nd International Symposium of Public Health (ISOPH 2017) Achieving SDG’s 

in South East Asia : Challeging and Tackling Health Problems, pages 52-58 

ISBN : 978-989-758-338-4 

 

https://www.scitepress.org/PublicationsDetail.aspx?ID=qPV/GzjV8gM=&t=1 

 

2017    

7.  Aspek Health Parenting 

terhadap Status Gizi Anak 

Sekolah Dasar Usia 7 – 12 

tahun di Kota Pekalongan  

 

Wahyuningsih., S.KM., 

M.Kes 

Prosiding 2nd Public Health Symposium Universitas Gajah Mada (UGM) 

 

https://conference.ugm.ac.id/index.php/ikmfkugm/PHS2/paper/viewPaper/225 

 

2017    

8.  Koping Emosi Penderita 

HIV di Kabupaten Batang  

 

Ardiana Priharwanti., M.Kes 

Nur Lu’lu F., S.Si., M.Si 

2nd International Symposium of Public Health (ISOPH 2017) Achieving SDG’s 

in South East Asia : Challeging and Tackling Health Problems, pages 52-58 

ISBN : 978-989-758-338-4 

 

http://conference.unair.ac.id/index.php/isoph/isoph/paper/view/1039 

 

2017    

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=
https://www.scitepress.org/PublicationsDetail.aspx?ID=qPV/GzjV8gM=&t=1
https://conference.ugm.ac.id/index.php/ikmfkugm/PHS2/paper/viewPaper/225
http://conference.unair.ac.id/index.php/isoph/isoph/paper/view/1039
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9.  Manajemen Strategis dalam 

Penguatan Program 

Prolanis di Puskesmas 

Wonopringgo Kabupaten 

Pekalongan  

 

Yuniarti., S.KM., M.Kes 

Etika 

Dewi Nugraheni RM., 

M.Gizi 

2nd International Symposium of Public Health (ISOPH 2017) Achieving SDG’s 

in South East Asia : Challeging and Tackling Health Problems, pages 52-58 

ISBN : 978-989-758-338-4 

 

http://conference.unair.ac.id/index.php/isoph/isoph/paper/view/1039 

 

2017    

10.  Pengaruh Penggunaan 

Edubuzi (Edukasi pada 

Ibu tentang Gizi) terhadap 

Peningkatan 

Pengetahuan Ibu dalam 

Pemberian Makanan 

Bergizi pada Balita di 

Kabupaten Batang 

 

Nonik Eka M., S.Kep., 

M.Kep 

Dewi Nugraheni RM., 

M.Gizi 

Santoso Tri Nugroho., 

M.Kep 

 

Jurnal Community of Publishing ini Nursing (Coping) Vol.8 No.1 Tahun 2020 

 

https://ojs.unud.ac.id/index.php/coping/article/view/59663 

 

2020    

11.  Analisis Asupan Zat Gizi 

Makro pada Remaja 

Obesitas di Kabupaten 

Batang 

 

Wahyuningsih., S.KM., 

M.Kes 

Dewi Nugraheni R.M., 

M.Gizi 

 

Prosiding International Symposium of Public Health 3, Doctoral Universitas 

Airlangga Surabaya 26 – 27 November 2018 

 

https://fkm.unair.ac.id/wp-content/uploads/2019/09/PROCEEDING-ISoPH-3-

FKM-Unair.pdf 

 

2018    

12.  Analisis Spasial Daerah 

dengan Status Gizi 

Bermasalah di Kabupaten 

Batang  

 

Wahyuningsih., S.KM., 

M.Kes 

Dewi Nugraheni RM., 

M.Kes 

 

Jurnal Pena Medika Vol.2 Tahun 2019 

 

https://jurnal.unikal.ac.id/index.php/medika/article/view/948 

 

2019    

http://conference.unair.ac.id/index.php/isoph/isoph/paper/view/1039
https://ojs.unud.ac.id/index.php/coping/article/view/59663
https://fkm.unair.ac.id/wp-content/uploads/2019/09/PROCEEDING-ISoPH-3-FKM-Unair.pdf
https://fkm.unair.ac.id/wp-content/uploads/2019/09/PROCEEDING-ISoPH-3-FKM-Unair.pdf
https://jurnal.unikal.ac.id/index.php/medika/article/view/948
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13.  Strategi Peningkatan Status 

Gizi Balita di Kabupaten 

Batang (Upaya Menurunkan 

Gizi Buruk)  

 

Wahyuningsih., S.KM., 

M.Kes 

Teguh Irawan., S.KM., 

M.Kes 

Jurnal Riset, Inovasi dan Teknologi Kabupaten Batang Vol.2 No.2 Tahun 

2018 

 

11-1pdf-201807190339460.pdf (batangkab.go.id) 

 

2018    

14.  Faktor Risiko Kusta pada 

Anak di Kabupaten Batang  

 

Jaya Maulana., M.Kes 

Nur Lu’lu F., M.Si 

 

Prosiding International Symposium of Public Health 3, Doctoral Universitas 

Airlangga Surabaya 26 – 27 November 2018 

 

https://repository.unair.ac.id/98267/7/20A_ 

TRACKING%20THE%20BACKWARDNESS_OK.pdf 

 

2018    

15.  Aktifitas Antibakteri Ekstrak 

Etanol pada Bakteri 

Salmonella thypi 

 

Ova Erviana  

Nur Lu’lu F., M.Si 

Dr. M.Choiroel A., M.Kes 

Ristiawati., M.Kes 

 

Prosiding International Symposium of Public Health 3, Doctoral Universitas 

Airlangga Surabaya 26 – 27 November 2018 

 

https://repository.unair.ac.id/98267/7/20A_ 

TRACKING%20THE%20BACKWARDNESS_OK.pdf 

 

2018    

16.  Analisis Postur Kerja pada 

Pembatik di Pekalongan  

 

Ristiawati., M.Kes 

Jaya Maulana., M.Kes 

 

Prosiding International Symposium of Public Health 3, Doctoral Universitas 

Airlangga Surabaya 26 – 27 November 2018 

 

https://repository.unair.ac.id/98267/7/20A_ 

 

TRACKING%20THE%20BACKWARDNESS_OK.pdf 

 

2018    

https://ristek.batangkab.go.id/jurnal/11-1pdf-201807190339460.pdf
https://repository.unair.ac.id/98267/7/20A_
https://repository.unair.ac.id/98267/7/20A_
https://repository.unair.ac.id/98267/7/20A_
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17.  Potential of 

Chemolitotrophic Bacteria 

From Gold Mining Area in 

Sulfur Oxidation Process 

 

Nur Lu’lu Fitriyani, M.Si 

Prof. Agus Irianto, Ph.D 

Dr. Hendro Pramono, MS 

Jurnal Biosaintifika Vol 10 No 3  

 

Potential of Chemolitotrophic Bacteria From Gold Mining Area in Sulfur 

Oxidation Process | Fitriyani | Biosaintifika: Journal of Biology & Biology 

Education (unnes.ac.id) 

 

2018    

18.  Spatial Analysis of Higher 

Risk Pregnant Mother in 10 

Health Center 

 

Rr. Vita Nur Latif., M.Kes 

Nor Istiqomah., M.Sc 

Proceeding The 3th ISOPH (International Symposium of Public Health) 

UNAIR 

2018    

19.  Decreasing Mother’s Death 

Rate Program in Batang 

Regency : An Elaborative 

Approach to Accelerating 

The Zero Mother’s Death  

 

Rr. Vita Nur Latif., M.Kes 

Nor Istiqomah., M.Sc 

Proceeding The 3th International Symposium of Public Health ISOPH UNAIR 

pages : 339-405, ISBN : 978-602-73910-1-7, SCITEPRESS-Science and 

Technology Publication 

2018    

20.  Determinan Kejadian Balita 

Gizi Buruk di Wilayah Kerja 

Puskesmas Tirto II 

Kecamatan Tirto Kabupaten 

Pekalongan  

 

Muhammad Furqon Nadhif 

Nur Hilal M.Kes 

Dewi NR., M.Kes 

 

Prosiding International Symposium of Public Health 3, Doctoral Universitas 

Airlangga Surabaya 26 – 27 November 2018 

 

2018    

21.  Hipertensi sebagai Faktor 

Risiko Penyakit Ginjal 

Kronik Diabetes Melitus 

Stadium 5 

 

Jaya Maulana, M.Kes 

Ari Winarko 

Jurnal Pena Medika Vol.19 No.1 Tahun 2019 

 

https://jurnal.unikal.ac.id/index.php/medika/article/view/750 

 

2019    

https://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/biosaintifika/article/view/12544/0
https://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/biosaintifika/article/view/12544/0
https://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/biosaintifika/article/view/12544/0
https://jurnal.unikal.ac.id/index.php/medika/article/view/750
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22.  Strategi Hulu – Hilir 

Penanganan Stunting 

Daerah Kritis di Kabupaten 

Pekalongan (Sebuah Kajian 

Evaluasi Formatif & Sumatif 

Program Penanganan 

Stunting) 

 

Rr. Vita Nur Latif., M.Kes 

Ardiana P., M.Kes 

Pemerintah Kabupaten Pekalongan Jurnal Kajen Vol. 3 No.2 Oktober 2019 

 

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=Q 

EIvkw8AAAAJ&citation_for_view=QEIvkw8AAAAJ:IjCSPb-OGe4C 

2019    

23.  Pengelolaan Limbah Cair 

Batik Sistem Elektrolisis 

dan Biosand untuk 

Mengurangi Pencemaran 

Lingkungan di Desa 

Kalipucang Kabupaten 

Batang  

 

Jaya Maulana M.Kes 

Kiswanto., M.Si 

Wintah., M.Si 

RISTEK : Jurnal Riset, Inovasi dan Teknologi Kabupaten Batang Vol.4 No.1 

Tahun 2019 

 

http://ojs.batangkab.go.id/index.php/ristek/article/view/79 

 

2019    

24.  Analisis Spasial Daerah 

dengan Status Gizi 

Bermasalah di Kabupaten 

Batang 

 

Wahyuningsih., S.KM., 

M.Kes 

Jurnal Pena Medika Vol. 1 Tahun 2019 

 

https://jurnal.unikal.ac.id/index.php/medika/article/view/948 

 

2019    

25.  Analisis Spasial Kasus 

Demam Berdarah di Kota 

Pekalongan tahun 2015 – 

2017 

 

Upik Lindik 

Ristiawati., M.Kes 

Dr. Choiroel A., M.Kes 

 

Proceedings of International Nursing Chronik Comunicable Deasses 

Management (INC2DM)  

 

https://proceeding.unikal.ac.id/index.php/Nursing/article/view/197 

2019    

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=Q
http://ojs.batangkab.go.id/index.php/ristek/article/view/79
https://jurnal.unikal.ac.id/index.php/medika/article/view/948
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26.  Peran Petugas Promosi 

Kesehatan pada Program 

Mitigasi Bencana Rob di 

Kota Pekalongan  

 

Novita Kusumah Dewi 

Rr Vita Nur Latif., M.Kes 

Ristiawati., M.Kes 

 

Proceedings of International Nursing Chronik Comunicable Deasses 

Management (INC2DM)  

 

https://proceeding.unikal.ac.id/index.php/Nursing/article/view/197 

 

2019    

27.  Existing Kampung KB And 

The Development Stratgy (a 

Research on Trihelix 

Implementation Activities in 

Pekalongan District) 

 

Rr. Vita Nur Latif., M.Kes Proceeding International Nursing Conference on Chronic Disease 

Management 193-197 ISSN : 2714- 5948 (media online) 

  

http://proceeding.unikal.ac.id/index.php/Nursing/ article/view INC2DM yang 

diselenggarakan oleh Prodi Keperawatan FIK UNIKAL 

 

2019    

28.  Study of Prevalence 

Reduction Program 

Implementation in 

Pekalongan District : a 

Network, Prevention and 

Control Effort)  

 

Rr. Vita Nur Latif., M.Kes 

Ardiana P., M.Kes 

Proceeding of International Conference of KSUC, Kalasin University of 

Thailand 

 

2019    

29.  Early Warning Alert Respon 

System Covid-19 di 

Perguruan Tinggi (Studi 

Implementasi di Universitas 

Pekalongan) Tahun 2020 

 

Yuniarti., S.KM., M.Kes 

Ristiawati., S.KM., M.Kes 

Nur Susanti., M.Fis 

Database of Researches, Publication and Innovations on Coronavirus 

Diseases (Covid-19) 

 

https://sinta.ristekbrin.go.id/covid/penelitian/detail/776 

 

2020    

https://sinta.ristekbrin.go.id/covid/penelitian/detail/776
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Interna-
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30.  Surveilans Individu pada 

ODP sebagai Upaya 

Mengurangi Transmisi 

Covid-19 di Kota 

Pekalongan Tahun 2020 

 

Ristiawati., M.Kes 

Yuniarti., M.Kes 

Nur Lu’lu F., M.Si 

 

Pena Jurnal Ilmu Pengetahuan dan Teknologi Vol.34 (2)  

 

SURVEILAN INDIVIDU PENDATANG SEBAGAI UPAYA MENCEGAH 

TRANSMISI COVID-19 DI KOTA PEKALONGAN TAHUN 2020 | Ristiawati | 

Pena Jurnal Ilmu Pengetahuan dan Teknologi (unikal.ac.id) 

 

2020    

31.  Model Akselerasi 

Pencapaian Open 

Defecation Free (ODF) Kota 

Pekalongan melalui 

Penguatan Kelurahan 

(Sebuah Strategi 

Percepatan Pembangunan 

Kesehatan Berbasis 

Masyarakat)  

 

Futkhatul Janah 

Rr. Vita Nurlatif., M.Kes 

Ardiana P., M.Kes 

 

 

Prosiding Konferensi Ilmiah Mahasiswa Unissula (KIMU) Klaster Kesehatan 2020    

32.  Strategi Mitigasi 

Pencegahan dan 

Penanggulangan Covid-19 : 

Optimalisasi Peran 

Pentahelix di Kota 

Pekalongan Berdasar 

Pendekatan Manajemen 

Penyakit Berbasis Wilayah  

 

Rr. Vita Nur Latif., M.Kes 

Isrofah., M.Kep 

Ardiana P., M.Kes 

Jurnal Litbang Kota Pekalongan Vol.19 Tahun 2020 

 

https://jurnal.pekalongankota.go.id/index.php/litbang/article/view/125/122 

 

2020    

33.  Analisis Upaya Promosi 

Kesehatan Lini Fasilitas 

Kesehatan Tingkat Primer 

(FKTP) dalam 

Penanggulangan Pandemi 

Covid-19 di Kabupaten 

Pekalongan  

 

Wahyuningsih., M.Kes 

Teguh Irawan., M.Kes 

Human Care Journal Universitas Fort De Kock Vol.6 No.3 Tahun 2021 

 

ANALISIS UPAYA PROMOSI KESEHATAN LINI FKTP (FASILITAS 

KESEHATAN TINGKAT PRIMER) DALAM PENANGGULANGAN PANDEMI 

COVID -19 DI KABUPATEN PEKALONGAN | Ningsih | Human Care Journal 

(fdk.ac.id) 

 

2021    

https://www.jurnal.unikal.ac.id/index.php/pena/article/view/1218
https://www.jurnal.unikal.ac.id/index.php/pena/article/view/1218
https://www.jurnal.unikal.ac.id/index.php/pena/article/view/1218
https://jurnal.pekalongankota.go.id/index.php/litbang/article/view/125/122
https://ojs.fdk.ac.id/index.php/humancare/article/view/905
https://ojs.fdk.ac.id/index.php/humancare/article/view/905
https://ojs.fdk.ac.id/index.php/humancare/article/view/905
https://ojs.fdk.ac.id/index.php/humancare/article/view/905


 

No 

Judul Nama Dosen(1) Disajikan/ Dipublikasikan pada  Tahun 

Penyajian/ 

Publikasi 

Tingkat(2) 

Lokal Nasio-

nal 

Interna-

sional 

34.  COVID-19 Awareness 

System Based on Risk 

Assessment (COVID-19 

Handling Implementation in 

Universitas Pekalongan) 

 

Yuniarti, M.Kes 

Ristiawati, M.Kes 

Nur Susanti, M.Fis 

Jurnal Media Kesehatan Masyarakat Indonesia Vol. 17 No. 2 Tahun 2021 

 

COVID-19 Awareness System Based on Risk Assessment (COVID-19 

Handling Implementation in Universitas Pekalongan) | Media Kesehatan 

Masyarakat Indonesia (unhas.ac.id) 

 

2021    

35.  Indonesian Adaptation of 

New Norms during The 

Early Phase of The 

Pandemic Against COVID-

19 

 

Wahyuningsih, M.Kes 

Helfi Agustin, M.Kes 

Trixie Salawati, M.Kes. 

Jurnal Promosi Kesehatan Indonesia Vol. 17 No. 1 Tahun 2022 

 

Indonesian Adaptation of New Norms during The Early Phase of The 

Pandemic Against COVID-19 | Agustin | Jurnal Promosi Kesehatan Indonesia 

(undip.ac.id) 

 

2022    

 Total Nc= 0 Nb= 19 Na=16 

 

 

 

 

 

 

 

2. Pengabdian Masyarakat Dosen 

Tabel 22. Data Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) Dosen Tetap Program Studi  

No. Nama Dosen Nama Kegiatan 

PkM* Mata Kuliah Bentuk Integrasi Tahun Kegiatan PkM Kesesuaian PkM dengan Roadmap 

Visi Keilmuan 

https://journal.unhas.ac.id/index.php/mkmi/article/view/12310
https://journal.unhas.ac.id/index.php/mkmi/article/view/12310
https://journal.unhas.ac.id/index.php/mkmi/article/view/12310
https://ejournal.undip.ac.id/index.php/jpki/article/view/37493
https://ejournal.undip.ac.id/index.php/jpki/article/view/37493
https://ejournal.undip.ac.id/index.php/jpki/article/view/37493


TS-2 TS-1 TS 

Sesuai 

(d) 

Kurang 

Sesuai 

(e) 

Tidak Sesuai 

(g) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

1 Ristiawati, 

S.KM., M.Kes 

(Epid) 

Penyuluhan 

Keshatan Ibu 

Hamil dan ASI 

Eksklusif 

Prinsip 

Epidemiologi 

Upaya 

peningkatan 

peningkatan 

cakupan asi 

eksklusif  

 

✓    ✓    

2 Ristiawati, 

S.KM., M.Kes 

(Epid) 

Pelatihan 

Pencegahan 

Kerusakan 

Lingkungan 

Hidup di Desa 

Ambokulon 

Kecamatan 

Comal 

Kabupaten 

Pemalang 

 

Manajemen 

bencana 

Upaya 

pengendalian 

bencana 

✓    ✓    

3 Ristiawati, 

S.KM., M.Kes 

(Epid) 

Penyuluhan 

kesehatan ibu 

hamil dan ASI 

eksklusif di 

Desa Gintung 

Kecamatan 

Comal 

Kabupaten 

Pemalang 

 

Prinsip 

Epidemiologi 

Upaya 

peningkatan 

peningkatan 

cakupan asi 

eksklusif 

✓    ✓    



4 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 

Narasumber 

dalam kegiatan 

FGD (Focus 

Group 

Discussion) 

Program Kerja 

Kampung KB 

(Keluarga 

Berencana) 

Desa 

Watusalam Kec 

Buaran Kab 

Pekalongan 

 

Rencana dan 

Evaluasi 

Penyusunan 

perencanaan 

program 

kesehatan 

✓    ✓    

5 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 

Narasumber 

dalam kegiatan 

FGD Program 

Kerja Kampung 

KB di Desa 

Kaligawe Kec 

Karang Dadap 

Kab 

Pekalongan 

 

Rencana dan 

Evaluasi 

Penyusunan 

perencanaan 

program 

kesehatan 

✓    ✓    

6 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 

Menjadi 

Pemateri dalam 

Kegiatan MMD 

(Musyawarah 

Masyarakat 

Desa) : 

Membangun 

Keluarga 

Menuju Sehat 

Dan Sejahtera 

di Desa 

Randumuktiwar

en Kec Bojong 

Current issue 

AKK 

Penyusunan 

perencanaan 

program 

kesehatan 

 ✓   ✓    



Kab 

Pekalongan 

 

7 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 

Menjadi 

Pemateri dalam 

kegiatan Kelas 

Inspirasi : 

Percaya Diri 

Dalam 

Menggapai 

Cita-Cita di 

SMP N 17 

Pekalongan 

 

 Peningkatan 

prestasi belajar 

 ✓   ✓    

8 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 

Pendampingan 

Penguatan 

Kampung KB 

Berbasis PIS-

PK di Desa 

Randumuktiwar

en Kec Bojong 

Kab 

Pekalongan 

 

AKK Percepatan 

indikator capaian 

PIS-PK 

 ✓   ✓    

9 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 
Fasilitator 
Pendampingan 
Program 
Indonesia 
Sehat 
Pendekatan 
Keluarga (PIS-
PK) Di Wilayah 
Kerja 
Puskesmas 
Medono Kota 
Pekalongan 

Manajemen 

Data 

Percepatan 

indikator capaian 

PIS-PK 

 ✓   ✓    



Tahun 2019 

10 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 
Pemateri 
kegiatan 
penyuluhan 
"Bahaya 
Narkoba Dan 
Rokok bagi 
Remaja" di 
Kelurahan 
Sapuro 
Kebulen Kota 
Pekalongan 
 

 Pencegahan 

penyalahgunaan 

narkoba bagi 

remaja 

 ✓   ✓    

11 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 
Edukasi 
Tentang Etika 
Di Tempat 
Umum Dalam 
Upaya 
Pencegahan 
Covid - 19 Di 
Wilayah 
Kecamatan 
Kandangseran
g 
 

 Pencegahan 

covid 19 

 ✓   ✓    

12 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 
Pendampingan 
Penanggulang
an Covid-19 
Berbasis 
Perilaku Hidup 
Bersih Dan 
Sehat (PHBS) 
Di Desa 
Kertijayan 
Kecamatan 
Buaran 
Kabupaten 
Pekalongan 
 

 PHBS cegah 

covid-19 

  ✓  ✓    

13 Teguh Irawan, 

SKM.M.Kes 

Musyawarah 

Masyarakat 

Desa (Mmd) 

Renval Penyusunan 

perencanaan 

  ✓  ✓    



Perumusan 

Rencana 

Kegiatan 

Penanggulanga

n Stunting  Di 

Rt04 / Rw01 

Desa 

Karanganyar 

Kabupaten 

Batang 

 

program 

kesehatan 

14 Wahyuningsih, 

S.KM.,M.Kes 

Suwondo. 

S.KM,.,M.Kes 

Pendampingan 

kegiatan MMD 

untuk 

permasalahan 

kesehatan di 

Kecamatan 

Watusalam 

Pengorganisasi

an dan 

pengembangan 

masyarakat 

Penyusunan 

perencanaan 

program 

kesehatan 

✓    ✓    

15 Wahyuningsih, 

S.KM.,M.Kes 

 

Pendampingan 

kegiatan 

Imunisasi MR di 

wilayah Kerja 

Puskesmas 

Tirto Kota 

Pekalongan. 

Pemberdayaan 

Masyarakat 

Promosi 

imunisasi MR 

✓    ✓    

16 Wahyuningsih, 

S.KM.,M.Kes 

 

 

Pendampingan 

MMD Kampung 

KB di Desa 

Pakumbulan 

Buaran 

(Kampung Kb 

berbasis PIS 

PK) 

 

Current issue 

promkes 

Penyusunan 

perencanaan 

program 

kesehatan 

✓    ✓    



17 Rr. Vita 

Nurlatif,M.Kes 

Tri Yusifi 

Mardiana,M.Pi 

Desa Bebas 

Stunting (Ibu 

Cerdas Berdaya, 

Balita Sehat) Di 

Didesa 

Rowocacing, 

Kecamatan 

Kedungwuni 

Kabupaten 

Pekalongan 

  ✓    ✓    

18 Wahyuningsih, 

S.KM.,M.Kes 

Siska 

Rusmalina, 

S.Farm.,M.Fam 

Cepat tanggap  

Stunting Sejak 

Dini menuju 

Desa Bebas 

Stunting 2020  

Pemberdayaan 

Masyarakat 

Pencegahan 

stunting 

 ✓   ✓    

19 Wahyuningsih, 

S.KM.,M.Kes 

Sosialisasi KIE 

Etika di tempat 

Umum dan 

Perilaku CTPS 

yang tepat di 

tengah 

pandemic covid-

19 di wailayah 

kecamatan 

Kandangserang 

 

Desain Aplikasi 

Media Promosi 

Kesehatan 

PHBS cegah 

Covid -19 

 ✓   ✓    

20 Wahyuningsih, 

S.KM.,M.Kes 

Dani Prastiwi, 

M.Si 

Metha Anung 

anindita, 

M.Farm 

Mitigasi dan 

Tindakan 

Penanganan 

Covid-19 di 

Kelompok PKK 

Desa Kemplong 

Pengorganisasi

an dan 

pengembangan 

masyarakat 

Pencegahan 

Covid-19 

  ✓  ✓    



 

21 Ubad Badrudin, 

MP. 

Nur Lu’lu 

Fitriyani, M.Si 

PKM Kelompok 

Tani Kopi Desa 

Sidomulyo Kec. 

Lebakbarang 

Kab. 

Pekalongan  

(pengolahan 

kopi dengan 

fermentasi, 

manual 

handling , dan 

latihan fisik 

pada keluhan 

low backpain) 

 

(DIKTI 45jt) 

Biologi Pencegahan 

Covid-19Upaya 

peningkatan 

kesehatan derajat 

kesehatan petani 

kopi 

✓    ✓    

22 Nur Lu’lu 

Fitriyani, M.Si 

Fasilitator 

Kegiatan MMD 

Di desa Api-api 

Biomedik 1 Penyusunan 

perencanaan 

program 

kesehatan 

✓    ✓    

23 Nur Lu’lu 

Fitriyani, M.Si 

Ristiawati, 

M.Kes. 

Penyakit HIV 

AIDS pada 

Remaja di Desa 

Bligorejo Kec, 

Doro 

 

Biomedik 2 Pengendalian HIV 

AIDS untuk 

remaja 

 ✓   ✓    

24 Ristiawati, 

M.Kes. 

Nur Lu’lu 

Fitriyani, M.Si 

 

Pemberdayaan 

PKK Kelurahan 

Kedungwuni 

Timur 

Epid Penyakit 

Tidak Menular 

Pencegahan 

penyakit 

Degeneratif pada 

lansia 

 ✓   ✓    

25 Nur Lu’lu 

Fitriyani, M.Si 

Fasilitator 

Musyawarah 

Masyarakat 

Biomedik I Penyusunan 

perencanaan 

 ✓   ✓    



 

 

Desa Denasri 

Wetan 

Kecamatan 

Batang 

program 

kesehatan 

26 Nur Lu’lu 

Fitriyani, M.Si 

Fasilitator 

Musyawarah 

Desa 

Langensari 

Kecamatan 

Kesesi 

Kabupaten 

Pekalongan 

Epid Penyakit 

Tidak Menular 

Penyusunan 

perencanaan 

program 

kesehatan 

 ✓   ✓    

27 Nur Susanti 

Irine Dwitasari 

Ristiawati 

SKM.M.Kes 

IbM Kelas Ibu 

Hamil Rumah 

Bersalin As-

Syakira 

Kabupaten 

Pekalongan dan 

Klinik Bersalin 

Bunda Kota 

Pekalongan  

 

Prinsip 

Epidemiologi 

Program 

kesehatan ibu 

hamil 

 ✓   ✓    

28 Ristiawati 

SKM.M.Kes 

Rr. Vita Nur L. 

SKM.M.Kes 

Upaya 

Perlindungan 

Lingkungan di 

kecamatan 

Pekalongan 

Barat Kota 

Pekalongan 

 

Manajemen 

Bencana 

Tanggap darurat 

bencana 

 

✓  
  ✓    

29 Ristiawati 

SKM.M.Kes 

Warga Mandiri 

Menghadapi 

covid-19 

 

Epidemiologi 

penyakit 

menular 

Pengendalian dan 

pencegahan 

covid 19 

  ✓  ✓    



30 Ristiawati 

SKM.M.Kes 

Penguatan 

Imunitas 

Keluarga 

Dimasa 

pendemi 

 

Prinsip 

epidemiologi 

Pengendalian dan 

pencegahan 

covid 19 

  ✓  ✓    

31 Nur Lu’lu 

Fitriani 

Upaya 

Penanggulanga

n Covid-19 

Berbasis 

Gerakan 

Masyarakat 

Hidup Sehat 

(Germas) di 

Desa 

Menjangan 

RT.09/RW.03 

Kecamatan 

Bojong 

Kabupaten 

Pekalongan  

 

Biomedik Pengendalian dan 

pencegahan 

covid 19 

  ✓  ✓    

32 Nur Lu’lu 

Fitriani 

Upaya 

Penanggulanga

n Covid-19 

Berbasis 

Gerakan 

Masyarakat 

Hidup Sehat di 

Desa 

Bulakpelem RT 

01/RW 10 

Kecamatan 

Sragi 

Kabupaten 

Pekalongan 

Biomedik Pengendalian dan 

pencegahan 

covid 19 

  ✓  ✓    



 

 

33 Ristiawati, 

SKM.M.Kes 

Yuniarti 

Rr Vita Nur L 

Ade Irma N 

 

 

Support Sistem 

Tenaga 

Kesehatan 

dalam 

Penanggulanga

n Covid-19 di 

RS Kabupaten 

Batang, Kota 

dan Kabupaten 

Pekalongan  

 

Prinsip 

Epidemiologi 

Pengendalian dan 

pencegahan 

covid 19 

  ✓  ✓    

34 Ristiawati, 

SKM.M.Kes 

 

 

 

Perlindungan 

Kesehatan 

Keluarga dan 

Pembelajaran 

Metode 

Bermain saat 

Pandemi pada 

Kader PKK 

Kecamatan 

Tirto Kab. 

Pekalongan  

 

Prinsip 

Epidemiologi 

Pengendalian dan 

pencegahan 

covid 19 

  ✓  ✓    

35 Ristiawati, 

SKM.M.Kes 

 

PKM Posyandu 

Lansia di 

Kelurahan 

Poncol  

 

Prinsip 

Epidemiologi 

Penguatan 

program 

pelayanan lansia 

 ✓   ✓    

36 Ristiawati, 

SKM.M.Kes 

Kampung 

Cerdas Mandiri 

Kelurahan 

Bandengan 

Prinsip 

Epidemiologi 

Peningkatan 

derajat kesehatan 

masyarakat 

  ✓  ✓    



 Kota 

Pekalongan  

 

37 Dewi Nugraheni 

Restu Mastuti, 

S.KM., M.Gizi 

Sosialisasi 

Penggunaan 

Garam 

Beryodium Di 

Desa Susukan 

Kecamatan 

Comal 

Kabupaten 

Pemalang 

 

Dasar Gizi 

kesmas 

Peningkatan 

konsumsi garam 

beryodium 

✓    ✓    

38 Dewi Nugraheni 

Restu Mastuti, 

S.KM., M.Gizi 

Tahapan 

Pengenalan 

MP-ASI Pada 

Bayi dan Balita 

Di Desa 

Kayupuring 

Kecamatan 

Petungkriyono 

Kabupaten 

Pekalongan 

 

Penentuan 

status gizi 

Peningkatan 

cakupan ASI 

eksklusif 

 ✓   ✓    

39 Dewi Nugraheni 

Restu Mastuti, 

S.KM., M.Gizi 

Kelas Ibu Balita 

: “Pendidikan 

Kesehatan 

Pemberian MP-

ASI Usia 1-2 

Tahun “ 

 

Penentuan 

status gizi 

Peningkatan gizi 

balita 

 ✓   ✓    



40 Dewi Nugraheni 

Restu Mastuti, 

S.KM., M.Gizi 

Posyandu 

remaja dengan 

Tema “Gizi 

Remaja pada 

masa pandemi 

covid-19 “ 

bertempat di 

Balai Desa 

Jomblangbogo 

Kecamatan 

Bojong 

Kabupaten 

Pekalongan 

Dasar Gizi 

kesmas 

Pencegahan 

Covid-19 

  ✓  ✓    

Jumlah          

 


